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SABINA SPIELREINOVA PROZILA ZIVOT MEZI JUNGEM A FREUDEM

Kniha Zivot mezi Jungem a Freudem je Zivotopisem Sabiny Spielreinové, osudové Zeny C. G. Junga.
Jungova milenka i Zakyné, jedna ze zakladatelek détské psychoanalyzy i pFicina sporti Junga s Freudem.
Strhujici pfibéh vySel 1. zafi 2011 knizné v Portalu. 2. zafi se v Benatkach konala premiéra filmu
D. Cronenberga Nebezpecnd metoda natoc¢eného na motivy vztahu Spielreinové, Junga a Freuda. Film

praveé vstupuje do ¢eskych kin.

Sabina Spielreinovd se narodila v roce 1885 v ruském Rostové do Zidovské vzdélané a bohaté rodiny. V roce
1904 se ,seznamila“ s Carlem Gustavem Jungem — béhem pobytu v curySském hotelu byla pfevezena na
psychiatrickou kliniku Burgholzli, kde Jung plsobil jako sekundar. Nemohla pry vystat lidi a zvuky v hotelu,
smala se a plakala, vyplazovala jazyk, Skubalo ji v nohdch, méla silné bolesti hlavy. ,Setkdni s pohlednou,
vzdélanou a zcestovalou Sabinou Spielreinovou na mladého muZe silné zapisobilo. Jung, znaly spist
Sigmunda Freuda, byl z ndvstévy pacientky pfimo nadsen. UmozZnila mu totiZ vyzkouset novou lécebnou
metodu v praxi. Ruska se tak stala studijnim predmétem Jungovy psychoanalyzy.”

Jungovo mnohamésicni |éCeni bylo natolik Uspésné, Ze Sabina nejen prekonala vlastni obavy a vymanila se
z rodinného sevieni, ale pozdéji se dokonce sama stala |ékarkou, jak o tom vidy snila. Odborny svét ji zna
jako jednu z prikopnic psychoanalyzy a détské analyzy a autorku vice nez tficeti publikaci.

Laicky svét ji objevil predevsim jako femme fatale mladého Jungova osobniho i pracovniho Zivota a jako
vinika, ¢i obét rozporl (podle chuti posuzovatele), které vznikly mezi Jungem a Freudem. V kontaktu
s obéma totiz zlistala po mnoho let, jak o tom svédci unikatni nalez jejich korespondence z let 1908 — 1923
i Sabinin denik.

Z pacientky se stala milenkou mladého Zenatého Junga, ktery po urcité dobé nedokazal vice vzdorovat své
vasni: ,Md ldsko!... Mé rozpoloZeni je rozervdno na kusy... Odpustite mi, Ze jsem takovy, jaky jsem? Ze Vds
tim urdZim a Ze zapomindm na své povinnosti lékare vici Vam?... Mym nestéstim je neschopnost zfici se
blaha ldsky, té bourlivé, vécné se ménici Idsky v mém Zivoté.” Pro udrieni své reputace vsak vztah pozdéji
ukoncil. V té dobé Sabina oslovila Sigmunda Freuda...

Osud Sabiny Spiereinové zpracovala do knizni podoby Sabine Richerbacher, Svycarska klinicka psycholozka
a psychoterapeutka.

Vztah mezi Spielreinovou, Jungem a Freudem se stal atraktivnim namétem i pro filmové zpracovani. 2. zafi
2011 mél na benatském filmovém festivalu svétovou premiéru film Davida Cronenberga Nebezpecnd
metoda. Slavny reZisér svéril hlavni role neméné slavhym herciim: Keife Knightley, Michaelu Fassbenderovi
(Jung) a Viggo Mortensenovi (Freud).

Vice o knize: http://obchod.portal.cz/produkt/zivot-mezi-jungem-a-freudem/
Vice o filmu: http://www.imdb.com/title/tt1571222/
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