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KNIHA ZVIiRE OD TOREY L. HAYDEN ZABOLi | NADCHNE

Nakladatelstvi Portadl je vyhradnim ceskym vydavatelstvim knih zndmé americké autorky Torey
L. Hayden. V téchto dnech uvadi na trh jeji dalsi titul s nazvem Zvifre. A s nim opét mimoradné silné téma,
vynikajici vypravécstvi a intenzivni ¢tenarsky zazitek.

Kevin, Sestnactilety kluk pfezdivany Zvite, Zije uz roky v détskych Ustavech. Odmita komunikovat a své misto
si za vSech okolnosti hleda v Ukrytu pod stoly, kde se citi chranén pred celym svétem. Je povaZzovan za
zaostalého, agresivniho, bez hygienickych navyk(, s mnoha fobiemi. Jeho psychoterapeutka, sama autorka,
se s nim po mnoha letech mléeni a izolace snazi navazat kontakt a zjistit, co se mu v détstvi pfihodilo. Jeho
lékarska anamnéza se totiz ,ztratila” a nikdo nevi, co vlastné prozil. Teprve mimoradnd mira empatie
a trpélivosti terapeutky umozni znovu s Kevinem navazat kontakt, rozmluvit ho a postupné odkryvat jeho
minulost a détskd zranéni na téle i na dusi. Ani tak ale jeho uzdraveni a ndvrat mezi normalni teenagery
a do béZného Zivota neni snadny a plynuly.

Torey L. Hayden je speciadlni pedagozka a rodinna terapeutka. Navic mistrné ovlada vypravédsky literarni
zanr, ktery ji umoZnuje své osobni zkuSenosti z praxe prevést do romanové podoby. Jeji knihy nehladi ani
nejsou romanticky dojemné. Pfesto nabizeji silny ¢tenarsky zazZitek, od cetby se hned od prvnich stranek
nelze odtrhnout. Velky ctenafsky ohlas zaznamenal uz jeji prvni titul Spratek, a to jak v zahranici, tak
v Cesku (Portal, 2008). Podobné si ved! i dalsi, Dragice a mazének (Portal, 2009). Zvite je tak pro ¢eské
publikum treti z fady jejich non-fiction romana a Cestina je soucasné dvanactym jazykem, do néjz byla kniha
preloZzena. Stejné jako Spratek se v USA dockalo Zvire také filmové podoby (1986), v niz poprvé zazafil dnes
populdrni herec Kiefer Sutherland.

Zvite bylo treti autoréinou knihou a pro ni z literarniho hlediska nejdalezitéjsi: , Citila jsem, Ze ve Zvifeti jsem
nasla svij spisovatelsky hlas. Pri psani Spratka i druhé knihy se jesté prilis projevovalo mé mldadi,” uvadi na
svych webovych strankach.

Na knihach Haydenové jsou cenna i jejich ,pokracovani”, ktera piSe sam Zivot. Autorka naddle sleduje osudy
svych hrdinl, déti, s nimiz pracovala a jejichZ Zivoty se ji podafilo tu vice, tu méné ovlivnit a posunout
Zadoucim smérem. | Zvife je pres svoji drsnost povzbuzujicim pfibéhem — opét ukazuje, Ze na setkani s tim
spravnym clovékem nikdy neni pozdé a Ze i relativné kratké ¢asové obdobi s pozitivnimi podnéty mlze byt
pro ¢lovéka v jeho dalSim Zivoté naprosto zasadni. To dokazuji i slova dnes tficatnika Kevina: ,Mdm se
dobre. Absolvoval jsem vysokou skolu a poté ziskal misto v nemocnici, kde stdle pracuji. Svoji praci mam
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Zivoté a doufdm, Ze mu budu dobrym tdtou. Ted'se nam narodil druhy syn Matthew.”
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