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MAME DIiTE S HANDICAPEM

slavnostni prezentace knihy

8. ¢ervna 2010 v 17 hod.

Kavarna Carpe Diem, Ji¢inska 4, Praha 3

Nakladatelstvi Portal Vas srdecné zve na slavnostni kfest knihy Ivany Fitznerové Mame dité
s handicapem. Kmotrou knihy se stane Tdana Fischerovd, o hudebni doprovod se postara Navrat
koncovky.

Kniha vychazi z vlastni zkuSenosti autorky, maminky dnes uz pétileté handicapované dcery Karolinky. Kromé
vlastniho pribéhu v knize nabizi moznou cestu k prijeti ditéte s handicapem a zpUsoby, jak mlzZe rodic
pomoci sam sobé, aby mél dost sil pfekonat pocatecni zklamani a bezmoc. Dotyka se také problému hledani
adekvatni péce, komunikace s lékafi a v neposledni radé tézkosti, které kvlli handicapu vlastniho ditéte
nutné nastavaji ve vztahu k blizkym i v manZzelstvi, pfipadné v partnerském vztahu.

Autorce se podafilo podat téma opravdu netradi¢né: napsala pravdivy pribéh, ktery se mize zdat smutny
a beznadéjny, ale skutecnost je zcela jina: ,SnaZim se..., aby se nds zdkladni Zivotni pocit presunul od ‘dité
s handicapem je nezvladnutelny ukol a smutnd véc’k ‘dité s handicapem je pro nds vyzva, Zivotni ukol, ne
snadny, ale takovy, ktery si miZeme bdjecné uZivat'. | diky tomu, Ze nejsme vsichni stejni, je nds Zivot
bohatsi a barevnéjsi.” Autorka ve své knize dokazuje, Ze je to moZné, a prindsi tak inspiraci a povzbuzeni
mnoha dalSim lidem v podobné situaci.

Mimoradné praktickd a prinosna kniha oslovi predevsim rodice déti s handicapem. Cenné podnéty v ni ale
najdou i zastupci pomahajicich profesi, ktefi pracuji srodi¢i handicapovanych déti (poradensti
psychologové, [ékafri, zdravotnici ad.) a téZ ucitelé déti s postizenim.

O autorce:
PhDr. lvana Fitznerova vystudovala Pedagogickou fakultu UK a Konzervatot Jaroslava Jezka. Pracovala jako
lektorka francouzského jazyka, korektorka a redaktorka, v soucasné dobé je na rodi¢ovské dovolené.
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